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Abstract 

This study explores the scientific themes found in the first Juz of Tafsir 

Ibn Kathir, highlighting how Qur’ānic verses reflect both spiritual 

guidance and references to natural phenomena. The introduction 

explains the Qur’ān’s comprehensive nature, covering spiritual, moral, 

social, and cosmological subjects, and emphasizes that its scientific 

allusions reveal its timeless miraculous character. The analysis focuses 

on selected verses from Surah al-Fātiḥah and Surah al-Baqarah, 

particularly those addressing prayer, human physiology, natural elements 

like sulfur stones, and the creation of the heavens and the earth. By 

comparing Ibn Kathir’s classical interpretations with contemporary 

scientific findings, the study demonstrates how early exegetes 

understood cosmological concepts within the framework of their time, 

and how certain Qur’ānic themes align with modern scientific 

discoveries. It also distinguishes authentic interpretations from weak or 

Israelite-influenced narrations. Ultimately, this work aims to show that 

the Qur’ān provides universal guidance for every era and that its 

exegetical tradition forms a meaningful bridge between Islamic 

scholarship and scientific inquiry. 
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 تمہیدی کلماتر

کرتا رقرآنِ مجید اللہ تعالیٰ کا وہ معجز کلام ہے جو نہ صرف روحانی ہدایت کا ذریعہ ہے بلکہ دنیاوی حقائق اور کائناتی نظام کی وضاحت بھی ر

جی، اور رہے۔ یہ کتاب ہر دور می انسانیت کے لیے رہنمائی کا ذریعہ رہی ہے اور اس کے مضامین کا احاطہ اتنا وسیع ہے کہ وہ روحانی، اخلاقی، سمر

آن سائنسی مسائل کو بھی محیط ہے۔ قرآن کی یہ خصوصیت اس کے اعجازِ علمی کو ظاہر کرتی ہے، جس نے مفسرین کو اس بات پر آمادہ کیا کہ وہ قر

رکے مضامین کو مختلف زاویوں سے بیان کریں۔ر

و ر اللہ نے قرآن مجید کے معانی  الدین ابن کثی رحمہ  امام عماد  تفسی ابن کثی اسلامی علوم می ایک نمایں حیثیت رکھتی ہے، جسے 

گر کیا رمطالب کو احادیث، آثارِ صحابہ، اور تاریخی شواہد کی روشنی می واضح کرنے کے لیے تحریر کیا۔ اس تفسی می نہ صرف دینی پہلوؤں کو اجا

سے گیا ہے بلکہ بعض مقامات پر کائناتی حقائق اور قدرت کے مظاہر پر بھی روشنی ڈالی گئی ہے، جو عصرِ حاضر می سائنسی نوعی کے موضوعات ر

رمماثلت رکھتے ہیں۔ر

آیت پر مشتمل ہے، قرآن مجید کے جامع پیغام کا تعارف ہے۔ سورہ الفاتحہ ہدایت 141پہلا پارہ، جو سورہ الفاتحہ اور سورہ البقرہ کی ر

اور کائنا اور عدالت کے بیان پر مشتمل ہے، جبکہ سورہ البقرہ کی ابتدائی آیت ایمان، ہدایت،  اور اللہ تعالیٰ کے ربوبیت، رحمت،  تی رکی طلب 

امام ابن کثی نے بعض ایسی روایت نقل کی ہیں جو عصرِ حاضر کے سائنسی انکشافات کےر  حقائق کو موضوع بناتی ہیں۔ ان آیت کی تفسی می 

 مراحل ساتھ ہم آہنگ معلوم ہوتی ہیں۔ مثلاً کائنات کی تخلیق، زمین و آسمن کا نظام، پانی کی اہمیت، نباتات کی پیدائش، اور انسانی تخلیق کے

رجیسی موضوعات پر ان آیت کا تفسیی مطالعہ سائنسی حقائق کی تفہیم می مدد فراہم کرتا ہے۔ر

یہ اسائنمنٹ تفسی ابن کثی می پہلے پارے کی ان آیت پر مرکوز ہے جو سائنسی پہلوؤں سے تعلق رکھتی ہیں۔ اس مطالعے کا مقصد ر

اور یہ دکھای جائے کہ قرآن نے صدیوں پہلے ان حقائق کی ر اور اس کے مضامین کی ہمہ گیری کو واضح کیا جائے،  یہ ہے کہ قرآن کی آفاقیت 

طرف اشارہ کیا جنہیں آج جدید سائنس دریفت کر رہی ہے۔ اس کے ساتھ ساتھ یہ بھی واضح کیا جائے گا کہ مفسرین، خصوصاً امام ابن کثی ر

ر۔ررحمہ اللہ، نے ان موضوعات کو کس انداز می بیان کیا اور کس طرح یہ اسلامی علوم اور سائنسی تحقیق کے درمیان پل کا کردار ادا کرتے ہیںر

یہ مطالعہ صرف قرآنی آیت اور سائنسی حقائق کے درمیان مماثلت کو ظاہر کرنے کی کوشش نہیں ہے، بلکہ یہ اسلامی تفاسیر کے ر

علمی خزانے کی عظمت کو بھی اجاگر کرنے کی ایک کوشش ہے۔ یہ اسائنمنٹ قارئین کو اس حقیقت کی طرف متوجہ کرے گی کہ قرآن مجید، 

راپنی تفسی کے ذریعے، ہر دور کے انسان کے لیے ایک مکمل رہنمائی کا ذریعہ ہے۔

 نماز کا مفہومر

ونَّ  ْ يؤنْفِقؤ قْنَّاهُؤ زَّ مِمَّا رَّ ةَّ وَّ
َّ
لَ يؤقِيمؤونَّ الصمَّ يْبِ وَّ مِنؤونَّ بِِلْغَّ ْ ذِينَّ يُؤ

(1)المَّ
ر(ر3سورۃالبقرۃ:ر)ر 

روہ لوگ جو غیب پر ایمان لاتے اور نماز قائم کرتے اور اس می سے، جو ہم نے انھیں دی ہے، خرچ کرتے ہیں۔ر
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رتفسی ابن کثی کی عبارت:ر

بعض نے کہا ہے کہ جو دو رگیں پیٹھ سے لے کر ریڑھ کی ہڈی کی دونوں طرف آتی ہیں انہیں عربی می ’’صلوین‘‘ کہتے ہیں چونکہ ر

جھک جانا نماز می یہ ہلتی ہیں اس لیے اسے ’’صلوٰۃ‘‘ کہا گیا ہے۔ لیکن یہ قول ٹھیک نہیں بعض نے کہا یہ ماخوذ ہے’’صلی‘‘ سے، جس کے معنی ہیں ر

اور لازم ہو جانا۔

(2)ر

ر

رسائنسی تحقیق:ر

’’رگیں‘‘ نہیں ہوتیں جو باہِ راست اس طرح بیان کی  انسانی جسم کی ساخت می ریڑھ کی ہڈی کے دونوں طرف کوئی مخصوص 

ر( کا ایک پیچیدہ نظام ضرور ہوتا ہے۔رnerves( اور اعصاب )musclesجائیں، تاہم وہاں پٹھوں )

ر(رMusclesپٹھے )رر

، جو ریڑھ کی ہڈی کو سہارا دیتے ہیں اور رerector spinae musclesریڑھ کی ہڈی کے دونوں جانب لمبے پٹھے ہوتے ہیں، جیسے ر

جسم کو سیدھا رکھنے می مدد دیتے ہیں۔ یہ پٹھے جسمانی حرکت اور طاقت کے لیے اہم ہیں۔

(3)

ر

ر(رNervesاعصاب )رر

ے ہیں، جو جسم کے مختلف حصوں تک پیغام پہنچاتے ہیں۔ یہ اعصاب ریڑھ کی ہڈی کے دونوں طرف ر

 

کلت

 

ن
ریڑھ کی ہڈی سے اعصاب 

سے نکل کر پورے جسم می پھیل جاتے ہیں، اور جسم کے مختلف حصوں کے ساتھ جڑ کر احساسات اور حرکت کو کنٹرول کرتے ہیں۔

(ر4)ر

ر

 عربی اصطلاح ’’صلوین‘‘ر

عربی اصطلاح ’’صلوین‘‘ پٹھوں ی جسم کے اس حصے کو بیان کرتی ہے جو کمر کے نچلے حصے می، ریڑھ کی ہڈی کے دونوں طرف ہوتا 

 ہے۔ اس سے مراد وہ ساخت ہے جو پیٹھ کو مضبوطی فراہم کرتی ہے اور کمر کو سہارا دیتی ہے، لیکن اس سے رگوں کا باہ راست تعلق بیان نہیںر

رہوتا۔ر

رلہٰذا، "رگیں" سے زیدہ موزوں لفظ "پٹھے" اور "اعصاب" ہوں گے جو ریڑھ کی ہڈی کے دونوں طرف موجود ہوتے ہیں۔

رفرقر رررگ، اعصاب اور پٹھے میر

ر(رVein. رگ )ر1

د ري 
َ
ة )Wārid) رگ کے لیے عربی لفظ: و

َ
ردِ
ْ
و
َ
(یہ لفظ خون کی نالیوں کے لیے استعمال Awārid(استعمال ہوتا ہے جس کی جمع: أ

ہوتا ہے جو خون کو دل کی طرف واپس لے جاتی ہیں۔

(5)ر

ر

ر(رNerves. اعصاب )ر2

ب  ) َ
َص
ا ب )ʿAṣabع

َ
صْ
ع َ
(آتی ہےیہ لفظ جسم کے اعصابی نظام کے حصے کو بیان کرتا ہے جو پیغامات کو Aʿṣāb(جس کی جمع: أ

دماغ اور جسم کے دیگر حصوں کے درمیان منتقل کرتے ہیں۔

(6)

ر

ر(رMuscles. پٹھے )ر3

( 

 

لةَ َ

 

َص
 ت )ʿAḍalaپٹھے کے لیے عربی لفظ: ع

َ
ل َ

 

َص
ع
(یہ لفظ جسم کے ان حصوں کو بیان رʿAḍalāt( استعمال ہوتا ہے جس کی جمع: 

کرتا ہے جو حرکت اور طاقت فراہم کرتے ہیں۔

(7)

ر

ر



 

16 

 

 

 تریرروا رکیر رنوعیر رسائنسیر ریرمرو رمیر ابن کثیر رتفسیر

ر

ر

 

 پتھروں کو آگر

فِرِينَّ  تْ لِلْكََّ
عِدمَّ
ةؤ أ ؤ ارَّ جَِّ

ْ
الْ ا النمَّاسؤ وَّ هَّ قؤودؤ تِِ وَّ

ارَّ المَّ وا النمَّ قؤ
اتمَّ (8)رفَّ

ر

و جس کا ایندھن انسان اور پتھر ہیں، کافروں کے لیے تیار کی گئی ہے ۔ر

 

رتو اس آگ سے بچ جائ

رتفسی ابن کثی کی عبارتر

ہے  جگہ  ایک  می  کریم  قرآن  وغیرہ  لکڑیں  پ ا ں 

 

پ ٹ  
چ
جیسے  جائے۔  جلائی  آگ  سے  جس  ہیں  کے  ایندھن  معنی  کے  وقود 

بًا»رآیت طَّ مَّ حَّ نمَّ ا لَِِّهَّ نُؤ ونَّ فَّكََّ اسِطؤ ا الْقَّ ممَّ
َّ أ  (9)روَّ

ظالم لوگ جہنم کی لکڑیں ہیں اور جگہ فرمای تم اور تمہارے معبود جو اللہ کے سوا ہیں 

وارد نہ ہوتے دراصل یہ سب کے سب اس می ہمیشہ رہنے  وہاں  تو  وہ سچے معبود ہوتے  وارد ہو گے اگر  جہنم کی لکڑیں ہیں تم سب اس می 

 روالے ہیں۔ اور حجارہ کہتے ہیں پتھر کو یہاں مراد گندھک کے سخت سیاہ اور بڑے بڑے اور بدبودار پتھر ہیں جن کی آگ بہت تیز ہوتی ہے اللہر

سیدنا ابن مسعود رضی اللہ عنہما فرماتے ہیں ان پتھروں کو زمین و آسمن کی پیدائش کے ساتھ ہی آسمن اول  رر)آمین(ررتعالیٰ ہمیں محفوظ رکھے۔

سیدنا ابن عباس، سیدنا ابن مسعود اور چند اور صحابہ رضی اللہ عنہم سے سدی رحمہ  ررپر پیدا کیا گیا ہے۔) ابن جریر ابن ابی حاتم مستدرک حاکم(

اللہ نے نقل کیا ہے کہ جہنم می یہ سیاہ گندھک کے پتھر بھی ہیں جن کی سخت آگ سے کافروں کو عذاب کیا جائے گا۔

(10)

ر

رسائنسی تحقیق:ر

گندھک کے سخت، سیاہ، بڑے، اور بدبودار پتھر تاریخی اور صنعتی لحاظ سے مختلف مقاصد کے لیے استعمال ہوتے رہے ہیں۔ یہاں 

رچند اہم استعمالات کی تفصیل ہے:ر

رصنعتی اور کیمیائی استعمالرر

جدید دور می، گندھک کا استعمال صنعتی کیمیکلز کی تیاری، سلفر ایسڈ، بیٹریوں، اور دیگر کیمیائی مصنوعات می ہوتا ہے۔ گندھک کی 

رحرارت پیدا کرنے والی خاصیت کی بنا پر، اسے خاص طور پر کیمیائی رد عمل می استعمال کیا جاتا ہے۔ر

  زی اور دھماکہ خیز موادر

ش
 

 آت

  زی اورر

ش
 

 رگندھک کو بارود اور دیگر دھماکہ خیز مواد می بھی استعمال کیا جاتا ہے، کیونکہ یہ جلنے کے عمل می تیزی پیدا کرتا ہے۔ آت

رآتش گیر مواد کی تیاری می گندھک بنیادی عنصر کے طور پر کام آتا ہے۔ر

رطبی اور روایتی علاجرر

ماضی می، گندھک کے بعض مرکبات کو جلدی امراض کے علاج کے لیے استعمال کیا جاتا تھا۔ سلفر مرہم اور صابن بنائے جاتے 

رتھے، جو جلد کے انفیکشن کو دور کرنے کے لیے مؤثر سمجھے جاتے ہیں۔ر

انداز می کارآمد ر اور کیمیائی خصوصیات کی بنا پر قدیم دور سے جدید صنعتی دور تک مختلف  اور اس کے مرکبات اپنی حرارتی  یہ پتھر 

رثابت ہوتے رہے ہیں۔ر

اور قرآن کی ایک آیت می ظالموں کو جہنم کی لکڑیں  پ ا ں لکڑیں، 

 

پ ٹ  
چ
تفسی ابن کثی می "وقود" کا مطلب ایندھن ہے، جیسے 

قرار دی گیا ہے۔ اس می گندھک کے سخت، سیاہ، بدبودار پتھروں کا ذکر ہے جن کی آگ بہت تیز ہوتی ہے اور جو جہنم می عذاب دینے کے ر

لیے استعمال ہوں گے۔ سیدنا ابن مسعود اور ابن عباس نے ان پتھروں کو آسمن پر پیدا ہونے والے گندھک کے پتھروں سے تعبیر کیا ہے، جو ر

کافروں کو عذاب دینے کے لیے استعمال ہوں گے۔ سائنسی تحقیق کے مطابق، گندھک کے سخت اور بدبودار پتھر تاریخی طور پر صنعتی کیمیکلز، ر
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  زی، دھماکہ خیز مواد، اور جلدی امراض کے علاج می استعمال ہوتے ہیں، اور ان کی حرارتی و کیمیائی خصوصیات قدیم سے ر

ش
 

جدید رسلفر ایسڈ، آت

ردور تک مختلف طریقوں سے کارآمد رہی ہیں۔

رزمین و آسمن کی تخلیقر

هؤوَّ   وَّ اتٍ  اوَّ َّ سََّ بْعَّ  سَّ اهؤنمَّ  ومَّ فَّسَّ اءِ  مَّ السمَّ لََّ  ا ِ ى  وَّ
اسْتَّ ثؤممَّ  يعًا  ِ جََّ رْضِ 

الْ َّ فِِ  ا  مَّ  ْ لَّكُؤ لَّقَّ  خَّ ذِي 
المَّ ءٍ  هؤوَّ  ْ شََّ مِ  بِكؤ

(11)عَّلِيم  

رر

ھا رے لیے پیدا کیا، پھر آسمن کی طرف متوجہ ہوا، پس انھیں درست کر کے سات ر

م

 

ت

وہی ہے جس نے زمین می جو کچھ ہے سب 

ررآسمن بنا دی اور وہ ہر چیز کو خوب جاننے والا ہے ۔

 تفسی ابن کثی کی روایت:ر

سیدنا ابن مسعود، ر رریعنی پہلے زمین کی درستی وغیرہ یہ بعد کی چیز ہے۔رسیدنا ابن عباس رضی اللہ عنہما نے یہی معنی بیان فرمائے ہیںر

تھا جب اور مخلوق  رسیدنا ابن عباس اور دیگر صحابہ رضی اللہ عنہم سے مروی ہے کہ اللہ تبارک و تعالیٰ کا عرش پانی پر تھا اور کسی چیز کو پیدا نہیں کیار

اس کو الگ الگ کر کو پیدا کرنا چاہا تو پانی سے دھواں بلند کیا وہ اونچا چڑھا اور اس سے آسمن بنائے پھر پانی خشک ہو گیا اور اس کی زمین بنائی پھر ر

کی اس ر رکے سات زمینیں بنائیں اتوار اور پیر کے دو دن می یہ ساتوں زمینیں بن گئیں۔ زمین مچھلی پر ہے اور مچھلی وہ ہے جس کا ذکر قرآن مجید

والقلم( ررآیت می ہے آیت اللہ تعالیٰ نے ر ر) ن  تو  اور فرشتے پتھر پر زمین کانپنے لگی  پر  اور صفاۃ فرشتے  پانی صفاۃ پر ہے  اور  مچھلی پانی می ہے 

پہاڑوں کو گاڑ دی اور وہ ٹھہر گئی۔

(12)ر

ر

رتجزیہ:ر

ایک قدیم تصور ہے جو مختلف ر رریہ بارے می  کائنات کے  یہ ایک طرح کی  ہوا ہے۔  پر ثابت نہیں  ایسا تصور ہے جو سائنسی طور 

رثقافتوں می پای جاتا ہے۔ر

رآئیے اس کو سائنسی نقطہ نظر سے دیکھتے ہیں:ر

زمین ایک سیارہ ہے جو سورج کے گرد گھومتی ہے۔ اس کی کوئی مچھلی پر سوار ہونے کی بات نہیں ہے۔ زمین کی ر رزمین مچھلی پر ہے:ر •

رساخت کے بارے می سائنس دانوں کو کافی معلومات حاصل ہیں۔

ریہ بات بالکل درست ہے۔ مچھلیاں پانی می رہنے والے جانور ہیں۔ رمچھلی پانی می ہے:ر •

صفاۃ کا یہاں کیا مطلب ہے اس کی واضح وضاحت نہیں ملتی۔ اگر اس سے زمین کی سطح مراد ہے تو پھر یہ بات بھی  رپانی صفاۃ پر ہے: •

ردرست ہے کہ پانی زمین کی سطح پر موجود ہے۔ر

رفرشتے ایک مذہبی تصور ہیں۔ سائنس فرشتوں کے وجود ی عدم وجود کے بارے می کچھ نہیں کہہ سکتی۔ رصفاۃ فرشتے پر: •

ریہ بھی ایک مذہبی تصور ہے جس کا سائنس سے کوئی تعلق نہیں۔ رفرشتے پتھر پر: •

دی: • گاڑ  اللہ تعالیٰ نے پہاڑوں کو  تو  دان زلزلے کی  رزمین کانپنے لگی  زمین کانپنا ایک قدرتی عمل ہے جسے زلزلہ کہتے ہیں۔ سائنس 

روجوہات کو بہت اچھی طرح سمجھتے ہیں۔ یہ زمین کی تہوں می ہونے والی حرکتوں کی وجہ سے ہوتا ہے۔ر

ر

ر
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ر

ر

 

 ایسی روایت کی حقیقت:ر

رایسی روایت کے چار پہلو ہیں:

ایک تو وہ ایڈیشن ہے جو دشمنان دین یہود وفارس کے زندیق لوگوں نے دین کو ملیامیٹ کرنے کی غرض سے کی، جنگ وقوت ر ر1.

راور دلیل واستدلال کے میدان می جب انکی پیش نا گئی تو انہوں نے مکر وفریب اور تلبیس کے حربے اختیار کر لئے۔

ں سے بعض تو ایسی خرافات ہیں جن کے بطلان پر دلیل موجود ر .2
 
مٹ

 

چ ن

دوسراپہلو یہ ہے کہ یہ روایت اسرائیلیات سے بھری پڑی ہیں 

ہے اور بعض ایسی ظنی وتخمینی بنیاد کی حامل ہیں جن کو عقائد کے باب می قبول کرنا ہی جائز نہیں۔

(13)ر

ر

رتفسی ابن کثی کی روایت:ر

سیدنا ابوہریرہ رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے میرا ہاتھ پکڑا اور فرمای مٹی کو اللہ تعالیٰ نے ہفتہ ر

کے دن ، ر والے دن پیدا کیا ، پہاڑوں کو اتوار کے دن ، درختوں کو پیر کے دن ، بائیوں کو منگل کے دن نور کو ، بدھ کے دن ، جانوروں کو جمعرات

آدم کو جمعہ کے دن اور عصر کے بعد جمعہ کی آخری ساعت می عصر کے بعد سے رات تک ۔

(14)

  

رتجزیہ:ر

سائنس وقت کو ایک مسلسل اور لکیری عمل کے طور پر دیکھتی ہے، جبکہ مذہبی روایت می وقت کو مختلف مراحل می تقسیم کیا جا 

سکتا ہے۔ سائنس اس بات پر یقین نہیں رکھتی کہ کائنات کی تشکیل کسی مخصوص دن ی وقت می ہوئی ہو۔ سائنسدانوں کے مطابق کائنات کی 

ارب سال ہے اور یہ مسلسل بدل رہی ہے۔یہاں یہ پہلو بھی مدنظر رہے کہ قرآن کریم می جو لفظ یوم ہے اس کے لیے کوئی ر ر13.8عمر تقریباً ر

ہا سال بھی ہو سکتا ہے جیسا کہ رب العا کا دورانیہ ہزار  ی دورانیہ نہیں کیونکہ سورۃ حج کی آیت می بالکل واضح ہے کہ یوم  لمین رمخصوص وقت 

رعزوجل کا فرمان ہے:ر

ونَّ 
مَّا تَّعؤدمؤ نَّةٍ ممِ َّلْفِ سَّ  َّ ِكَّ ك بم مٍ عِندَّ رَّ ْ يََّ (ر15)وَّ

ر

راور تیرے رب کے نزدیک ایک دن تمہارے حساب سے ہزار سال کے باب ہوتا ہے۔ر

 زمین بچھانے کا آغاز مکہ سے ہوار

ةً  لِيفَّ رْضِ خَّ
اعِل  فِِ الْ َّ ِ جَّ

م
نّ ةِ ا ِ

َّ
ئِك

َّ
بمؤكَّ لِلْمَّلَ  رَّ

َّ
ذْ قَّال ا ِ  وَّ

(16)

ر

رسے کہا کہ می زمین می خلیفہ بنانے والا ہوںراور جب تیرے رب نے فرشتوں

رتفسی ابن کثی کی روایت:ر

ابن ابی حاتم می ہے رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمای کہ جب مکہ سے زمین پھیلائی اور بچھائی گئی تو بیت اللہ شریف کا طواف ر

سب سے پہلے فرشتوں نے کیا اور زمین می خلیفہ بنانے سے مراد مکہ می خلیفہ بنانا ہے ۔ 

(ر17)ر

ر

رسائنسی نظریہ:ر

ارب سال ہے اور زمین کی تشکیل کئی ارب سال پہلے ہوئی تھی۔ اس لیے اس ر ر13.8سائنسدانوں کے مطابق کائنات کی عمر تقریباً ر

ربات کا کوئی سائنسی ثبوت نہیں ہے کہ بیت اللہ شریف زمین پر بننے والی پہلی عبادت گاہ تھی۔

 

ر
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 (ر ر2025 ردسمبر  –اکتوبر، )ر4، شمارہ ر4النصر، جلد ر

رتجزیہ:ر

وابستہ نہیں ر یہ کسی خاص جغرافیائی مقام سے  کور ہے۔  والا  دباؤ  اور  ایک بہت گرم  کا مرکز  زمین  سائنس کے مطابق 

رسے مراد زمین کی آباد کاری بھی ہو سکتا ہے۔ر رہے۔اس

رپتھروں سے چشموں اور نہروں کا اجراءر

رؤ  رؤ مِنْهؤ الَّْْنْْٰ جمَّ فَّ ا يَّتَّ ةِ لَّمَّ ارَّ جَِّ
ْ
ءؤ      وَّ اِنمَّ مَِِّ الْ

 
آ خْرؤ جؤ مِنْهؤ الْمَّ يَّ قؤ فَّ

قمَّ
ا یَّشمَّ ا لَّمَّ (18)وَّ اِنمَّ مِنَّْْ

ر

رپتھروں می تو کچھ وہ ہیں جن سے ندیں بہہ نکلتی ہیں اور کچھ وہ ہیں کہ جب پھٹ جاتے ہیں تو ان سے پانی نکلتا ہےر

یہ آیت ظاہر کرتی ہے کہ پتھروں سے پانی کے بہاؤ کا تعلق نہ صرف اللہ کی قدرت سے ہے بلکہ یہ فطری نظام کا بھی ایک حصہ 

رہے۔ اس حوالے سے سائنسی تحقیق کی روشنی می کچھ اہم پہلو درج ذیل ہیں:ر

ر. زیرزمین پانی اور پتھر:ر1

( )rocksزمین کی تہوں می موجود چٹانیں  اندر موجود مسام  ان کے  اور   )pores پانی بارش کے ( پانی کو ذخیرہ کرتے ہیں۔ یہ 

ے دیکھا جا سکتا ہے۔ر

 

کلت

 

ن
رذریعے زمین می جذب ہو کر زیر زمین جمع ہوتا ہے، جسے بعد می چشمے، نہریں اور دیگر قدرتی ذرائع سے باہر 

ر. چٹانوں کا پھٹنا:ر2

رچٹانیں مختلف وجوہات کی بنا پر پھٹ سکتی ہیں، جیسے:ر

: زمین کی اندرونی تہوں می دباؤ اور گرمی کی وجہ سے چٹانیں ٹوٹ جاتی ہیں، جس سے پانی باہر آ سکتا ردباؤ اور درجہ حرارت کی تبدیلر •

رہے۔ر

ر: زلزلے اور دیگر ارضیاتی حرکات سے بھی چٹانوں می دراڑیں پیدا ہو سکتی ہیں۔رارتقاء کی حرکتیں •

ر: بعض اوقات بف چٹانوں کی درزوں می جم کر دباؤ پیدا کرتی ہے اور پگھلنے پر پانی کے بہاؤ کا ذریعہ بنتی ہے۔ربف کا پگھلنر •

ر. قدرتی چشمے:ر3

ی قدرتی ر رآرٹیزین ویلرکہا جاتا ہے، دباؤ کی وجہ سے زمین کی سطح پر آتا ہے۔ یہ عمل ر رaquifersچٹانوں کے اندر موجود پانی، جنہیں ر

رچشموں کے ذریعے دیکھا جا سکتا ہے، جہاں پانی چٹانوں کے بیچ سے بہہ کر نکلتا ہے۔ر

ر. سائنسی مشاہدات:ر4

رسائنس نے دریفت کیا ہے کہ چٹانوں می موجود معدنیات اور ان کی ساخت پانی کے بہاؤ کو متاثر کرتی ہے۔ مثلاً:ر

ر: چونے کے پتھر می پانی تحلیل ہو کر زیر زمین بہاؤ کو ممکن بناتا ہے۔ر(رLimestoneچونا پتھر )ر •

ر: ان کے اندر موجود چھوٹے سوراخ اور درزیں پانی کو باہر نکلنے کا راستہ دیتی ہیں۔رگرینائٹ ی سخت چٹانیںر •

 سمندر کا دو حصے ہوکر اسُ می سے لوگوں کا گزرنار

وْنَّ  رؤ مْ تَّنْظؤ  فِرْعَّوْنَّ وَّ اَّنْتؤ
َّ
اۤ اٰل قْنَّ ْ وَّ اَّغْرَّ َّيْنٰكُؤ

ْ
نْ
َّ
ا حْرَّ فَّ ؤ الْبَّ ا بِكُؤ قْنَّ (19)روَّ اِذْ فَّرَّ

ر

راور)ید کرو( جب ہم نے تمہارے لئے دری کوپھاڑ دی تو ہم نے تمہیں بچالیا اور فرعونیوں کو تمہاری آنکھوں کے سامنے غرق کردی۔ر
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 تریرروا رکیر رنوعیر رسائنسیر ریرمرو رمیر ابن کثیر رتفسیر

ر

ر

 

رتفسی ابن کثی کی عبارت:ر

فرعون چھ لاکھ قبطیوں کا لشکر لے کر بنی اسرائیل کی ہلاکت کے لیے بڑے کروفر سے نکلا اور دری کے کنارے انہیں پا لیا۔ اب بنی ر

ن نے راسرائیل پر دنیا تنگ آ گئی پچھے ہٹیں تو فرعونیوں کی تلواروں کی بھینٹ چڑھیں آگے بڑھیں تو مچھلیوں کا لقمہ بنیں۔ اس وقت یوشع بن نو

 لیکن گہرے پانی رکہا کہ اے اللہ کے نبی اب کیا کیا جائے؟ آپ نے فرمای حکم الٰہی ہمارا راہنما ہے، یہ سنتے ہی انہوں نے اپنا گھوڑا پانی می ڈال دی

می جب غوطے کھانے لگا تو پھر کنارے کی طرف لوٹ آئے اور پوچھا اے موسیٰ علیہ السلام رب کی مدد کہاں ہے؟ ہم نہ آپ علیہ السلام کو ر

 پانی نے راستہ رجھوٹا جانتے ہیں نہ رب جلیل کو تین مرتبہ ایسا ہی کہا۔ اب موسیٰ علیہ السلام کی طرف وحی آئی کہ اپنا عصا دری پر مارو عصا مارتے ہی

دے دی اور پہاڑوں کہ طرح کھڑا ہو گیا۔

(20)

س طرح پار اترتے رموسیٰ علیہ السلام اور آپ کے ماننے والے ان راستوں سے گزر گئے انہیں ا رر

 ہوا ردیکھ کر فرعون اور فرعونی افواج نے بھی اپنے گھوڑے اسی راستہ پر ڈال دئیے۔ جب تمام کے تمام می داخل ہو گئے پانی کو مل جانے کا حکمر

پانی کے ملتے ہی تمام کے تمام ڈوب مرے بنی اسرائیل نے قدرت الٰہی کا یہ نظارہ اپنی آنکھوں سے کنارے پر کھڑے ہو کر دیکھا جس سے وہ ر

بہت ہی خوش ہوئے اپنی آزادی اور فرعون کی ببادی ان کے لیے خوشی کا سبب بنی۔ 

(ر21)ر

ر

رسائنسی تحقیق:ر

راس معجزے کو سمجھنے کے لیے ماضی اور حال کے محققین نے مختلف تحقیقات پیش کی ہیں:ر

ر. قدرتی اسباب کا امکان:ر1

رکچھ ماہرین نے یہ تجویز دی ہے کہ سمندر کے دو حصوں می تقسیم ہونے کی وجہ ممکنہ طور پر قدرتی عوامل ہو سکتے ہیں، جیسے:ر

ر( سمندری ہوائیں:رi)ر

ربعض اوقات پانی کو پیچھے دھکیل سکتی ہیں۔ر ر(رstrong eastern windsبھرپور اور طوفانی مشرقی ہوائیں )رماہرین کا کہنا ہے کہ  •

می نیشنل سینٹر فار ایٹموسفیرک ریسرچ کے سائنسدانوں نے کمپیوٹر ماڈلز کے ذریعے یہ تجویز دی کہ شدید ہوائیں پانی کو ر ر2010 •

ایک خاص جگہ سے ہٹا سکتی ہیں، جس سے زمین ظاہر ہو سکتی ہے۔

(22)ر

ر

ر( زلزلہ ی زمینی حرکات:رii)ر

رکچھ محققین کے مطابق، زمین کی حرکات اور زلزلے پانی کی سطح کو بدل سکتے ہیں۔ •

ران واقعات کے دوران، سمندری پانی کی سطح نیچے جا سکتی ہے اور کچھ وقت کے لیے زمین ظاہر ہو سکتی ہے۔ر •

ر. قرآنی معجزے کی حقانیت:ر2

قرآن کے مطابق، یہ واقعہ اللہ کی قدرت کا ایک معجزہ تھا، جسے انسانی فہم ی سائنسی اصولوں کے ذریعے مکمل  رمعجزہ ی قدرتی نظام؟ر •

رطور پر بیان کرنا ممکن نہیں۔ر

ایک اہم عنصر تھا، جسے اللہ کے حکم سے پانی کو راستہ دینے کا ذریعہ بنای گیا۔ اس سے ظاہر ہوتا ہے کہ یہ محض ر رحضرت موسیٰ کا عصا •

رقدرتی عوامل کا عمل نہیں بلکہ اللہ کی مداخلت تھی۔ر

ر. ریڈ سی کے مقام کی تحقیق:ر3

رکئی آثار قدیمہ کے ماہرین نے یہ معلوم کرنے کی کوشش کی ہے کہ بنی اسرائیل نے کس مقام پر سمندر کو عبور کیا تھا۔ر •

رکچھ محققین مصر کے شمال مشرقی حصے می سوئز نہر کے قریب مقام کو ممکنہ عبوری نقطہ سمجھتے ہیں۔ر •
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 (ر ر2025 ردسمبر  –اکتوبر، )ر4، شمارہ ر4النصر، جلد ر

آثار قدیمہ کے ماہرین نے پانی کے اندر قدیم گھوڑوں کی باقیات اور جنگی گاڑیوں کے ٹکڑوں کے شواہد تلاش کرنے کی کوشش کی، ر •

رجو فرعونی فوج کی موجودگی کو ثابت کر سکیں۔ر

ر. پانی کا دوبارہ ملنا اور فرعونیوں کا غرق ہونا:ر4

قرآن کے مطابق، جب فرعون اور اس کی فوج پانی کے درمیان می پہنچے، تو اللہ کے حکم سے پانی واپس اپنی جگہ پر آ گیا، جس سے وہ ر •

رتمام کے تمام ڈوب گئے۔ر

کا سبب بنی ر رماہرین کا ماننا ہے کہ اگر پانی کسی قدرتی وجہ سے ہٹا تھا تو وہی ہوائیں ی زمینی تبدیلیاں دوبارہ پانی کو اس کی جگہ پر واپس لانے •

ہوں گی۔

(23)ر

ر

ر. فرعون کی لاش کا دریفت ہونا:ر5

"آج ہم تیرے بدن کو بچا لیں گے تاکہ تو اپنے بعد والوں کے رقرآن کے مطابق، فرعون کی لاش کو عبرت کے لیے محفوظ کر لیا گیا:ر •

لیے نشانی بن جائے۔"ر

(24)ر

ر

اور ر ر1898 • ی اس کے بیٹے مرنفتاح سے منسوب کرتے ہیں۔ اس کی حالت  س دوم 
سٹ 
م

می ایک ممی دریفت ہوئی، جسے ماہرین ر

رنمک کی موجودگی اس بات کی طرف اشارہ کرتی ہے کہ موت پانی می ڈوبنے سے ہوئی۔ر

رخلاصہ:ر

 رحضرت موسیٰ علیہ السلام کے واقعے کو معجزہ ماننا ایمان کا تقاضا ہے، اور سائنسی تحقیق بعض ممکنہ اسباب فراہم کرتی ہے۔ یہ واقعہ اللہر

رکی قدرت اور اس کے منصوبے کی عظمت کو ظاہر کرتا ہے، چاہے ہم اسے مکمل طور پر سمجھ سکیں ی نہ۔ر

رصورتیں مسخ کر کے بندر بنانے والا واقعہر

ةً خٰسِـ یَّْ  دَّ ا قِرَّ ْ
مْ كؤوْنُؤ ا لَّهؤ لْنَّ قؤ بْتِ فَّ ْ فِِ السمَّ وْا مِنْكُؤ دَّ ذِيْنَّ اعْتَّ

دْ عَّلِمْتؤمؤ المَّ (25)وَّ لَّقَّ

ر

ر۔راور یقیناً تمہیں معلوم ہیں وہ لوگ جنہوں نے تم می سے ہفتہ کے دن می سرکشی کی۔ تو ہم نے ان سے کہا کہ دھتکارے ہوئے بندر بن جاؤ

رتفسی ابن کثی کی روایت:ر

ارِ  حضرت مجاہد فرماتے ہیں صورتیں نہیں بدلی تھیں بلکہ دل مسخ ہو گئے تھے یہ صرف بطور مثال کے ہے، جیسے » ِمَّ
ْ
الْ لِ  ثَّ مَّ كَّ

ارًا سْفَّ
مِلؤ أ َّ ْ عمل نہ کرنے والے علماء کو گدھوں سے مثال دی ہے، لیکن یہ قول غریب ہے اور عبارت قرآن کے ظاہر الفاظ کے بھی ر ر رر«يََّ

تِِْ  ررخلاف ہے اس آیت پر پھر سورۃ الاعراف کی آیت
رْيَّةِ المَّ ِ الْقَّ

مْ عََّ سْــــ َّـلْهؤ دَّ  اور آیت » ر ر روَّ عَّبَّ ازِيَّْْ وَّ ّـَنَّ
ْ
الْ ةَّ وَّ دَّ عَّلَّ مِنْْؤمؤ الْقِرَّ جَّ وَّ

اغؤوْتَّ  ]تفسی ابن ابی ر ر رپر نظر ڈالو سیدنا ابن عباس رضی اللہ عنہما فرماتے ہیں کہ جوان لوگ بندر بن گئے اور بوڑھے سور بنا دئیے گئے۔ ر ر ر ر ر«الطمَّ

آسمنی ر[ ر209/1]تفسی ابن ابی حاتم: ررحضرت قتادہ رحمہ اللہ فرماتے ہیں یہ تمام مرد اور عورت دم والے بندر بنا دئیے گئے۔ ر[ ر210/1حاتم:

 رآواز آئی کہ تم سب بندر بن جاؤ چنانچہ سب کے سب بندر بن گئے جو لوگ انہیں اس مکروہ حیلہ سے روکتے تھے وہ اب آئے اور کہنے لگے دیکھر

ہو ر رہم پہلے سے تمہیں منع کرتے تھے؟ تو وہ سر ہلاتے تھے یعنی ہاں۔ سیدنا ابن عباس رضی اللہ عنہما فرماتے ہیں تھوڑی مدت می وہ سب ہلاک

گئے ان کی نسل نہیں ہوئی۔

(26)ر

رر ر
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 تریرروا رکیر رنوعیر رسائنسیر ریرمرو رمیر ابن کثیر رتفسیر

ر

ر

 

رسائنسی تحقیق اور ممکنہ وضاحت:ر

یہ واقعہ ایک معجزہ ہے اور اسے سائنسی اصولوں کے تحت مکمل طور پر نہیں سمجھا جا سکتا۔ تاہم، سائنس کی روشنی می چند امکانات ر

راور پہلو درج ذیل ہیں:ر

ر(:رGenetic Mutation( جینیاتی تغیر )رi)ر

جینیات کے مطابق، کسی جاندار کی شکل و صورت اور ساخت اس کے ڈی این اے می موجود جینیاتی کوڈ سے طے ہوتی ہے۔

(ر27)ر

ر

اور ر رایک ممکنہ مفروضہ یہ ہو سکتا ہے کہ اللہ تعالیٰ نے ان کے جینیاتی کوڈ می فوری تبدیل کر دی ہو، جس سے ان کی ظاہری صورت بندروں 

اللہ کے ر یہ  قوانین کے تحت ممکن نہیں، لیکن  فوری تبدیل قدرتی  ڈھانچے می  جاندار کے جسمانی  پر کسی  طور  ہو گئی۔سائنسی  سوروں جیسی 

معجزے کے طور پر ہوا۔اگر اس واقعے کو سائنس کے موجودہ علم کے ساتھ سمجھنے کی کوشش کی جائے، تو یہ ممکن ہے کہ اللہ نے ایک خاص ر

جینیاتی پروگرامنگ کے ذریعے یہ تبدیل کی ہو۔ آج کل جینیاتی انجینئرنگ کے ذریعے جانداروں کے ڈی این اے می تبدیل کی جا سکتی ہے، ر

رلیکن یہ ایک طویل عمل ہے۔ اگر فوری تبدیل ہو، تو یہ خالصتاً اللہ کی قدرت سے ممکن ہے۔ر

رلڑکا اور لڑکی کی پیدئش کا میکانزمر

يْهِ  یَّْ يَّدَّ ا بَّ ِمَّ
قًا لم ِ دم صَّ لْبِكَّ بِِذِْنِ اللّٰهِ مؤ ٰ قَّ لَّهٗ عَلَّ مَّ هٗ نَّ

اِنمَّ يْلَّ فَّ بِْْ ِ ِ
م
ا لِ ومً نَّ عَّدؤ ْ كََّ ؤْمِنِیَّْ قؤلْ مَِّ ى لِلْمؤ (28)روَّ هؤدًى ومَّ بؤشْْٰ

ر ر

اے محبوب!تم فرمادو :جو کوئی جبرئیل کا دشمن ہو)توہو(پس بیشک اس نے توتمہارے دل پر اللہ کے حکم سے یہ اتارا ہے، جو اپنے ر

رسے پہلے موجود کتابوں کی تصدیق فرمانے والا ہے اور ایمان والوں کے لئے ہدایت اور بشارت ہے۔ر

رتفسی ابن کثی کی روایت:ر

نے ررصلى الله عليه وسلمراچھا اب ہم پوچھتے ہیں کہ عورت مرد کے پانی کی کیا کیفیت ہے؟ اور کیوں کبھی لڑکا پیدا ہوتا ہے اور کبھی لڑکی؟ آپ

ائش ہوتی ہے رفرمای سنو مرد کا پانی گاڑھا اور سفید ہوتا ہے اور عورت کا پانی پتلا اور زردی مائل ہوتا ہے جو بھی غالب آ جائے اسی کے مطابق پید

پر غالب آ راور شبیہ بھی۔ جب مرد کا پانی عورت کے پانی پر غالب آ جائے تو حکم الٰہی سے اولاد نرینہ ہوتی ہے اور جب عورت کا پانی مرد کے پانی ر

نے قسم ر رجائے تو حکم الٰہی سے اولاد لڑکی ہوتی ہے تمہیں اللہ تعالیٰ کی قسم جس کے سوا کوئی معبود بحق نہیں سچ بتاؤ میرا جواب صحیح ہے؟ سب

صلى الله عليه وسلمنے بجا ارشاد فرمای۔رکھا کر کہا بیشک آپ

(29)

ر ر

رجدید سائنسی تحقیق:ر

ر( جنس کے تعین کا عمل:رi)ر

رمی موجود کروموسومز کے ذریعے ہوتا ہے:ر اسپرمرجنس کا تعین  •

ر۔رYاور ر رXمرد کے اسپرم می دو اقسام کے کروموسوم ہوتے ہیں: ر •

ے می صرف ر •

 

ص
 

ت

 

ب

رہوتا ہے۔ر رکروموسوم رXعورت کے 

ر( پیدا ہوتا ہے۔رXY) لڑکارکروموسوم سے مل جائے، تو  رXکروموسوم عورت کے  Yاگر مرد کا  •

ر( پیدا ہوتی ہے۔رXX)ر لڑکیکروموسوم سے مل جائے، تو  رXکروموسوم عورت کے  Xاگر مرد کا  •

( زیدہ Yی ر رXاس لحاظ سے جنس کا تعین مرد کے اسپرم کے ذریعے ہوتا ہے، اور "غلبہ" اس بات پر منحصر ہے کہ کون سا اسپرم )ر •

کامیاب رہا۔

(30)ر

ر
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ر( پانی ی رطوبت کا کردار:رii)ر

• ( مادہ  اثر رvaginal and cervical fluidعورت کے تولیدی نظام می موجود سیال  اور بقای پر  ( اسپرم کی حرکت 

رانداز ہوتا ہے۔ر

کروموسوم والے اسپرم زیدہ جلدی مر سکتے ہیں، جس سے لڑکی  رY( ہو، تو رacidic) رتیزابیاگر عورت کے جسم کا ماحول  •

رپیدا ہونے کے امکانات بڑھ جاتے ہیں۔

کروموسوم والے اسپرم زیدہ فعال ہوتے ہیں، جس سے لڑکا پیدا ہونے کے  رY( ہو، تو رalkaline) رالکلائناگر ماحول ر •

امکانات بڑھ جاتے ہیں۔

(31)ر

ر

ر( مشابہت )شبیہ( کا تعین:رiii)ر

ر( پر منحصر ہے:رgenesجدید سائنس کے مطابق، مشابہت والدین کے جینز )ر •

)ر • (، تو بچہ اس سے مشابہ ہوتا رdominant genesاگر والدین می کسی ایک کے جینیاتی خصائص زیدہ مضبوط ہوں 

رہے۔ر

ر( بچے کی جسمانی، ذہنی اور دیگر خصوصیات پر اثر ڈال سکتا ہے۔رgenetic dominanceجینیاتی غلبہ ) •

رحدیث اور سائنسی تحقیق می ہم آہنگی:ر

ر"مرد ی عورت کے پانی کا غالب آنا" جینیاتی ی ماحولاتی عوامل کی ترجمانی کر سکتا ہے۔ر •

سائنس کے مطابق، تولیدی عمل می اسپرم اور انڈے کے ملاپ کے دوران مرد اور عورت دونوں کے عوامل اثر انداز  •

رہوتے ہیں۔ر

قرآن و حدیث کے مطابق، جنس اور دیگر عوامل کا تعین اللہ کی مشیت سے ہوتا ہے، اور سائنس اس کے طریقہ کار کو  •

رواضح کرتی ہے۔ر

 انسانی شخصیت می دس فطری چیزیںر

 َّ نم مَّهؤ تَّ
َّ
فَّا ِمٰتٍ  بِكََّ هٗ  ؤ بم رَّ  َّ هُم اِبْْٰ لٰٰۤ  ابْتَّ اِذِ   -وَّ 

َّ
ْ   قَّال ِ

م
اعِلؤكَّ   اِنّ اسِ   جَّ امًا  لِلنمَّ  -ؕ  اِمَّ

َّ
يمَّتِِْ   مِِْ   وَّ   قَّال ِ رم

 -ؕ  ذؤ
َّ
   لَّْ   قَّال

ؤ
ال   يَّنَّ

لِمِیَّْ  عَّهْدِی
(32)الظمٰ

رررر ر

اور ید کروجب اباہیم کو اس کے رب نے چندباتوں کے ذریعے آزمای تو اس نے انہیں پورا کردی )اللہ نے( فرمای: می تمہیں لوگوں ر

رکا پیشوا بنانے والا ہوں ۔ )اباہیم نے( عرض کی اور میری اولاد می سے بھی ۔فرمای: میرا عہد ظالموں کو نہیں پہنچتا۔ر

رتفسی ابن کثی کی روایت:ر

نے فرمای ہے دس باتیں فطرت کی رصلی اللہ علیہ وسلمرصحیح مسلم شریف می سیدہ عائشہ رضی اللہ عنہا سے روایت ہے کہ رسول اللہ

 ناف کے راور اصل دین کی ہیں مونچھیں کم کرنا، داڑھی بڑھانا، مسواک کرنا، ناک می پانی دینا، ناخن لینا، پورین دھونی، بغل کے بال لینا، زیر

بال لینا، استنجاء کرنا راوی کہتا ہے می دسویں بات بھول گیا شاید کلی کرنا تھی۔

(33)ر

رر ر
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 تریرروا رکیر رنوعیر رسائنسیر ریرمرو رمیر ابن کثیر رتفسیر

ر

ر

 

رسائنسی تحقیق اور ممکنہ وضاحت:ر

رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کی بیان کردہ ان دس فطری عادات کا تعلق صفائی، حفظانِ صحت، اور جسمانی و روحانی پاکیزگی سے ہے۔ ر

ان عادات پر  اور انہیں صحت مند طرزِ زندگی کے لیے ضروری قرار دیتی ہے۔  ان عادات کے فوائد کو ثابت کرتی ہے  جدید سائنسی تحقیق 

رسائنسی نقطہ نظر درج ذیل ہے:ر

ر. مونچھیں کم کرنا:ر1

زیدہ بڑی مونچھیں کھانے ی مشروبات کے ساتھ جراثیم کو منتقل کرنے کا ذریعہ بن سکتی ہیں۔ایک تحقیق کے مطابق، چہرے کے ر •

بالوں کو باقاعدہ تراشنا جراثیم کے پھیلاؤ کو کم کرتا ہے۔

(34)ر

ر

 . داڑھی بڑھانا:ر2

( سے محفوظ رکھتی ہے۔ داڑھی چہرے کو گرد و غبار اور آلودگی سے بھی بچاتی رUV raysداڑھی جلد کو سورج کی مضر شعاعوں )ر •

رہے، خاص طور پر شہروں می۔ ایک تحقیق کے مطابق، داڑھی رکھنے سے چہرے کی جلد جھریوں سے محفوظ رہ سکتی ہے۔ر

ر. مسواک کرنا:ر3

دانتوں اور مسوڑھوں کے لیے مسواک کے فوائد تسلیم کیے ہیں۔مسواک  ررایک تحقیق کے مطابق جدید میڈیکل ریسرچرز نے بھی •

اور مسوڑھوں کی سوزش سے بچاتی ہیں۔مسواک کا مستقل  راینٹی بیکٹیریلمی قدرتی ر خصوصیات ہوتی ہیں، جو دانتوں کو کیڑا لگنے 

راستعمال سانس کی بو کو ختم کرنے می مددگار ہے۔ر

ر. ناک می پانی ڈالنا:ر4

ناک صاف کرنا جراثیم، دھول، اور الرجی کے ذرات کو ختم کرتا ہے۔ ایک تحقیق کے مطابق، ناک دھونا سانس کی نالی کو صاف رکھتا  •

رہے اور انفیکشن سے بچاتا ہے۔ر

ر. ناخن لینا:ر5

ناخنوں کے نیچے گندگی اور جراثیم جمع ہو سکتے ہیں، جو مختلف بیماریوں کا سبب بنتے ہیں۔ ایک تحقیق کے مطابق، ناخن کاٹنا اور صاف ر •

ررکھنا ہاتھ دھونے کے بعد بھی بیماریوں کے پھیلاؤ کو کم کرتا ہے۔ر

ر. پورین دھونا:ر6

س پیدا کر سکتے ہیں۔ ایک تحقیق کے مطابق پاؤں کے •

گ

 

پ
ف

اور  اور نمی ان جگہوں پر جراثیم  ان حصوں کو دھونے سے جلد کی  ررپسینہ 

ل انفیکشن، سے بچا جا سکتا ہے۔ر رAthlete's Footبیماریوں، جیسے ر
گ

 

فت

راور 

ر. بغل کے بال لینا:ر7

ان  • اور بدبو پیدا کرتے ہیں۔ ایک تحقیق کے مطابق  بغل کے بال پسینہ جذب کرتے ہیں، جو بیکٹیری کی افزائش کا باعث بنتے ہیں 

ربالوں کو صاف کرنا بغلوں کی صفائی اور انفیکشن سے بچاؤ کے لیے مفید ہے۔ر

ر. زیر ناف کے بال لینا:ر8

س، سے بچانے می مددگار ہوتا ہے۔ ایک تحقیق کے  •

گ

 

پ
ف

زیر ناف کے بالوں کو صاف کرنا صفائی اور جلد کی بیماریوں، جیسے جلن اور 

رمطابق ، یہ عادت جلد کے انفیکشن اور بدبو سے بچاتی ہے۔ر
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ر. استنجاء کرنا:ر9

ں صفائی کے لیے پانی کا استعمال )استنجاء( جراثیم اور بیماریوں کے پھیلاؤ کو کم کرتا ہے۔ ایک تحقیق کے مطابق ، استنجاء کی عادت آنتو •

رکی بیماریوں، پیشاب کی نالی کے انفیکشن، اور دیگر بیماریوں سے بچاؤ کے لیے مؤثر ہے۔ر

 . کلی کرنا )ممکنہ دسواں عمل(:ر10

 رکلی کرنا دانتوں اور منہ کی صفائی کو بہتر بناتا ہے۔ ایک تحقیق کے مطابق ، کلی کرنے سے منہ می بیکٹیری کم ہوتے ہیں اور دانتوں کی •

رخرابیاں کم ہوتی ہیں۔ر

 خلاصہ بحث:ر

اس اسائنمنٹ می تفسی ابن کثی می پہلے پارے کی ان آیت اور روایت کا مطالعہ کیا گیا ہے جو سائنسی نوعی کے موضوعات سے ر

للہ کی تفسی کو رمتعلق ہیں۔ قرآن مجید کے اعجازِ علمی کو اجاگر کرنے کے لیے سورہ الفاتحہ اور سورہ البقرہ کی ابتدائی آیت پر امام ابن کثی رحمہ ا

آغا زندگی کے  انسانی  اور  اہمیت،  پانی کی  اور  کا نظام، نباتات  آسمن  و  زمین  کائنات،  پارے می تخلیق  کیا گیا۔پہلے  پر پیش  طور  ز جیسے رتفصیلی 

موضوعات زیرِ بحث آئے ہیں۔ امام ابن کثی نے ان موضوعات کی وضاحت کے لیے قرآن و حدیث کے حوالے دیے اور ان کائناتی حقائق پر 

رروشنی ڈالی جو موجودہ دور کی سائنسی تحقیقات سے ہم آہنگ نظر آتی ہیں۔ر

مطالعے سے یہ نتیجہ اخذ ہوا کہ قرآن مجید کے علمی مضامین جدید سائنسی نظریت کے لیے نہ صرف رہنمائی فراہم کرتے ہیں بلکہ ر

 ہیں تحقیق کے نئے دروازے بھی کھولتے ہیں۔ تفسی ابن کثی جیسے علمی ذخائر قرآنی آیت کی تفہیم کو مزید آسان بناتے ہیں اور یہ واضح کرتے

رکہ اسلامی علوم اور سائنس کے درمیان کوئی تضاد نہیں بلکہ گہرا تعلق موجود ہے۔ر

 تجاویز:ر

: قرآن مجید کی دیگر تفاسیر می موجود سائنسی نوعی کی روایت کا بھی مطالعہ کیا جائے تاکہ اسلامی علوم کے رمزید تحقیق کی ضرورتر .1

راس پہلو کو مزید وسیع کیا جا سکے۔ر

ر: سائنسی موضوعات پر قرآن مجید کی آیت کا تقابلی مطالعہ عصرِ حاضر کے سائنسی نظریت کے ساتھ کیا جائے۔ربین المضامین مطالعہر .2

: اسلامی مدارس اور جدید تعلیمی اداروں می ایسے تحقیقی موضوعات کو شامل کیا جائے جو قرآن کے اعجازِ رتعلیمی نصاب می شمولیر .3

رعلمی کو اجاگر کریں۔ر

: تفسی ابن کثی می بیان کردہ روایت کی موجودہ سائنسی دریفتوں کے ساتھ وضاحت کر کے اسے رتفسی ابن کثی کی جدید تشریح .4

رجدید قارئین کے لیے مزید مفید بنای جا سکتا ہے۔ر

: علماء اور سائنسدانوں کے درمیان مکالمے کا آغاز کیا جائے تاکہ قرآن کے سائنسی پہلوؤں کو مزید بہتر سائنسی و دینی مکالمے کو فروغر .5

رانداز می سمجھا جا سکے۔ر

: اسلامی تعلیمات کے اس سائنسی پہلو کو عام عوام تک پہنچانے کے لیے کتابچے، لیکچرز، اور دیگر ذرائع استعمال عوامی شعور کی بیداریر .6

رکیے جائیں۔ر

یہ تجاویز نہ صرف اسلامی علوم کے مطالعے کو مزید وسعت دیں گی بلکہ قرآن کے پیغام کو جدید دنیا می ایک مؤثر اور جامع انداز ر

رمی پیش کرنے می بھی مددگار ثابت ہوں گی۔ر
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